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MR\ Energie und Wasser

Stadtwerke
Potsdam

|

Energie und Wasser Potsdam GmbH

Als lokaler Energie- und Wasserdienstleister sind wir jeden Tag
aufs Neue fir die Versorgung mit frischem Trinkwasser sowie
den Medien Strom, Erdgas, Fernwarme und der Entsorgung des
Abwassers zustandig.

Unsere Verantwortung fiir das Absichern des ganz normalen
Lebens in unserer Stadt. Ein nachhaltiger und weitsichtiger Um-
gang mit der Natur und ihren Ressourcen ist der EWP dabei be-
sonders wichtig.

Der Satz ,,Das mit uns hat Zukunft” ist bei uns Programm,

denn wir setzen auf 100 % Okostrom bzw. unseren regionalen,
umweltschonenden Strom aus Kraft-Warme-Kopplung.

Das ist unsere Potsdam¥Liebe und Ihr Heimvorteil.




Liebe Freunde, Fans, Mitglieder und Sponsoren
der Potsdam Royals,

ich begriiBe Euch ganz herzlich zu unserem letzten reguléren
Heimspiel der Saison 2022 in der Erima German Football League im
Stadion am Luftschiffhafen. Auch ein sehr herzliches Willkommen
an die Mitgereisten Fans unseres heutigen Gegners den Diissel-
dorf Panther.

Vor dem heutigen Spiel stehen wie bereits als Nordmeister fest
und freuen uns sehr somit den Heimvorteil in den Playoffs bis ins
Halbfinale zu besitzen. Bitte merkt Euch schon heute den 10.09 fiir
das Viertelfinale und den 24.9. fiir ein mdgliches Halbfinale vor.
Die Planungen bis zum Saisonende laufen auf Hochtouren und
alle wichtigen Informationen lassen wir Euch immer rechtzeitig
zukommen. Wie freuen uns sehr iiber Eure Unterstiitzung die wir
immer brauchen!

Aber zunéachst wollen wir heute feiern! Wir sind, nach Dresden,
der zweite ostdeutsche Verein, der die Nordstaffel fiir sich ent-
scheiden konnte und somit der erste in Berlin/Brandenburg. Dafiir
haben wir uns heute die Band ,The Dark Stars” aus Potsdam ein-
geladen und werden unser ,,Home-of-the-Royals” mit Euch nach
dem Spiel zum Kochen bringen. Die Pokaliibergabe durch den
American Football Verband Deutschland findet im Anschluf an
das Spiel statt und Ihr habt dann die Chance, gemeinsame Bilder
mit den Spielern zu schieBen oder Autogramme einzusammeln.

Manch einer wird sich denken, das heutige Spiel ist nicht mehr
wichtig, weder fiir Diisseldorf noch fiir die Royals. Aber, wer uns
kennt wei3, wir sind immer hungrig und wollen inshesondere
die Spannung und den Fokus im Team nicht verlieren. AuBerdem
streben wir die perfekte Saison an. Die Null soll stehen. Also hei3t
es auch heute wieder angreifen und siegen! Das ist unser Ziel.

Wie freuen uns natiirlich sehr iiber den aktuellen Erfolg der
laufenden Saison aber, einen Verein bzw. eine Team wie die Pots-
dam Royals muss man stetig weiterentwickeln und in die Zukunft
tragen. Daran arbeiten wir im Vorstand laufend und haben zum
Gliick auch viele Menschen im Hintergrund die uns sehr unter-
stiitzen. Und diese Unterstiitzung ist inshesondere an solchen
Heimspieltagen bei allen Mannschaften wertvoll und wichtig und
ich mdochte gerne die Gelegenheit nutzen, mich an dieser Stelle
bei all unseren Helferinnen und Helfern von ganzem Herzen be-
danken. Ohne Eure Unterstiitzung wiirden wir heute in einem
leeren Stadion spielen.

Seit der vorletzten Ausgabe stellen wir Euch im Bereich , behind-
the-scenes” einige dieser Menschen aus der ,,zweiten” aber nicht
minder wichtigen Reihe vor und damit machen wir in der nachsten
Ausgabe auch wieder weiter. Heute lesen wir endlich einen Riick-
blick der A-und B-Jugendmannschaften im Heft die beide eine
tolle Saison haben bzw. hatten.

Nun will ich Euch nicht langer aufhalten. Schon, daB ihr heute
da seit und ich wiinsche Euch eine tolle Zeit bei uns. GenieBt das
Spiel, die Nordmeisterfeier und unterstiitzt inshesondere die
Mannschaft, seit laut, macht Krach!

Let’s go Royals

Jens-Torsten Miiller

TD
414:186

Punkte

New Yorker Lions ] 254:186

3. : Cologne Crocodiles ] 306:209

4. g Berlin Adler : 259:291

Tabelle Liga German Football League: Gruppe Nord
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Ohne Euch, unsere Fans,
wiéren wir nicht so erfolgreich!
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SpIELPLAN PoTspaM RovaLs

Kickoff

16:00 Uhr
16:00 Uhr
16:00 Uhr
16:00 Uhr
15:00 Uhr
18:00 Uhr
16:00 Uhr

Result

W 24:21
W51:17
W 57:33
W 81:56
W 36:21
W 65:26
W 50:34

Datum Begegnung
21.05.2022 vs Dresden Monarchs
28.05.2022 at Berlin Adler
04.06.2022 at Kiel Baltic Hurricanes
18.06.2022 vs Berlin Rebels
02.07.2022 at Dresden Monarchs
23.07.2022 at New Yorker Lions
30.07.2022 vs Cologne Crocodiles
13.08.2022 vs Berlin Adler W 50:35 16:00 Uhr

20.08.2022 at Berlin Rebels W 34:28 15:00 Uhr

21.08.2022 vs Diisseldorf Panther 16:00 Uhr

Punkte D

Dresden Monarchs 224:194

293:306

Platz

154:224

8. aﬁﬂﬁsselduﬂ Panther : 53:304



Hey Royals - wir sind stolz auf euch.

Ihr legt wieder eine starke Saison hin und habt wichtige
Siege errungen. Das harte Training und euer mitreiBender
Teamgeist setzen wieder Meilensteine in dieser Saison. Und
auch strategisch seid ihr euren Gegnern iiberlegen. Das sind
die Erfolgsrezepte fiir jede herausragende Unternehmung.
Diese Euphorie treibt auch uns bei snt-regiocom an, deshalb
sind wir als Sponsor an eurer Seite, fiebern mit bei jedem
Spiel und feuern euch mit Leidenschaft an. Fiir uns steckt
eine groRe Gemeinsamkeit in jedem Spiel. Bei euch ist es der
Kampf um den Titel, der euch antreibt. Bei uns ist es der Wett-
bewerb, dem wir uns als einer der besten Arbeitgeber der
Servicebranche taglich neu stellen. Und auch wir sind erfolg-
reich, sind seit 25 Jahren am Markt und heute das grdof3te in-
habergefiihrte Unternehmen der Branche. Ubrigens auch
mit Standorten in Potsdam und Berlin. Und wir sind immer
offen fiir Footballbegeisterte, die in einen neuen Job und
in ein tolles Team wechseln wollen. Denn eure Fans, liebe
Royals, zeichnet eine Leidenschaft aus, die zu jedem Erfolg
dazu gehort. Das kennen wir auch im Kundenservice, wenn
wir Menschen helfen, ihren Tag ein wenig besser zu machen.
Bei eurem Spiel fiebern wir wieder mit und driicken euch die
Daumen fiir den Sieg. Ihr seid ein groBartiges Team.

Go Royals!

André Balke,
Standortleiter snt-regiocom Potsdam
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Wir sind bei jeder
Auswartsfahrt dabeil

Pz 2

| Gute- Laune-eam A

Ob Zuhause oder mit Gute-Laune-Team im Biiro - bei
snt-regiocom findest du einen Job mit Perspektiven, guten
Verdienstmoglichkeiten und Karrierewegen. In Potsdam und
Berlin haben wir viele spannende Aufgaben fiir dich.

pOTSDHmm-.’I/ Wir freuen uns dich kennenzulernen.

www.potsdambus.de

Jetzt bewerben
0800 768 24 33 .
karriere.snt-regiocom.com S nt 'Peg iocom




Sie suchen eine

SCHUL-

Potsdam Royals und ASP Begleitung - zusammenhalten angesagt!

Was fiir eine Leistung die Royals in den letzten Spielen ab-
geliefert haben! Wir von ASP Begleitung sagen an dieser
Stelle Respekt und ein groBes Kompliment an alle Spieler,
Trainer und Mitglieder:innen der Mannschaft!

Als Hauptsponsor sind wir von ASP Begleitung sehr stolz
auf die Royals, die so viel Ausdauer beweisen, Leidenschaft
zeigen und als Team zusammenarbeiten. Und mit der Fan-
gemeinde im Riicken wird die Mannschaft nochmal richtig
gestérkt. Bei den Royals halten einfach alle zusammen.

ASP Begleitung

Getreu des Namens unterstiitzt
das gemeinniitzige Unternehmen
ASP Begleitung Menschen mit
verschiedenen Einschrankungen
in  Berlin, Brandenburg und
Mecklenburg-Vorpommern  bei
ihren téglichen Aktivitaten. Seien
es Kinder in KiTas oder Horten,
Jugendliche in Schulen oder Er-
wachsene und  Senioriinnen
im Tagesgeschehen — die aus-
gebildeten Fachkrédfte von ASP
Begleitung betreuen  jeden

@@
ASP&@

Begleitung

Alltag - Schule - Pflege

)
KAS

Bildung GmbH

Menschen in den Bereichen All-
tag — Schule — Pflege.

P

ERED BY DIVO-GROUP.

Begleitung

Alltag - Schule - Pflege @

v

Zusammenhalt ist auch ein wichtiges Ziel, das wir von ASP
Begleitung verfolgen. Genauer gesagt: Inklusion. Wir streben
eine Gesellschaft an, in der jeder Mensch, egal ob mit oder
ohne Beeintriachtigung, die gleichen Chancen hat. Jeder
Mensch sollte gleichermaBen am gesellschaftlichen Leben
teilhaben konnen. Und genau dafiir sind wir von ASP Be-
gleitung da. Wir unterstiitzen Menschen mit verschiedenen
Einschrankungen dabei, ihre Chancen wahrnehmen zu
kdnnen und greifen ihnen im Alltagsleben unter die Arme.

Was Inklusion mit Football zu tun hat? Ganz einfach: Auch
Football spielen oder Football-Spiele besuchen gehdrt zur
Integration in die Gesellschaft dazu. Deshalb ist hier zu-
sammenhalten angesagt!

Wir driicken die Daumen fiir das heutige Spiel gegen die
Diisseldorf Panther! Go Royals!

lhre Anne-Kathrin Raupach,
Geschaftsfiihrerin von ASP Begleitung

Bildung gGmbH

:KITA-
BEGLEITUNG
FUR IHR KIND?

Wir fahren auf der

In nur 11 Monaten
zum Traumberuf.

- Zertifizierter Lehrgang

+ FGr Quer- oder Wiedereinsteiger:innen
- Ubernahmegarantie

- Inklusive Eignungsuntersuchung

- |deale Zukunftsaussichten

+49 3342 425 01 01 b

- Attraktives Gehalt
info@asp-begleitung.de

kas-bildung.de




Liebe Football-Fans,

auf geht’s ins ndchste Heimspiel der Saison. Mit Schnellig-
keit, Kraft und Taktik kdmpft unsere Mannschaft um jedes
Yard, um auch dieses Derby fiir sich zu entscheiden.

Wir als Zuschauer kénnen das Team dabei lautstark und
energiegeladen von der Tribiine des Stadions im Sportpark
Luftschiffhafen aus unterstiitzen, wenn es gegen die Gaste

auf das Feld geht.

Die EWP ist dabei! Das gilt nicht nur fiir die Energiever-
sorgung in unserer Stadt, sondern auch weit dariiber hinaus.
Wir sind lhr lokaler Energiedienstleister und starker Partner
an der Seite vieler Vereine. Wir stehen dafiir ein, die Stadt

WIR SAGEN DANKE!

@)

auch fiir zukiinftige Generationen lebenswert zu erhalten und
engagieren uns, weil uns Potsdam am Herzen liegt. Fiir die
Potsdam Royals und den Nachwuchs. Fiir den Spitzensport
und den Breitensport. Fiir Sie und Ihre Familie. Das ist |hr
Heimvorteil.

Ich wiinsche lhnen und unserer Mannschaft ein energie-

geladenes und spannendes Spiel.

Ihr Eckard Veil
Geschéftsfiihrer der Energie und Wasser Potsdam GmbH

& EWP

Stadtwerke Potsdam

Energie und Wasser Potsdam GmbH

Ka$S Bildung gGmbH

T KAS

- Bildung GmbH

O

Begleitung

Alltag - Schule - Pflege
ASP Begleitung

snt&regiocom’

snt-regiocom Custome Care

Stark Anianz @

Versicherung-Vorsorge -Vermogen

in dritter Generation - seit 1931

Karl-Marx-Str. 34 - 14532 Kleinmachnow - 033203-22666
www.stark-allianz.de

Allianz | Raymond Stark
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=] Mittelbrandenburgische
Sparkasse

Mittelbrandenburgische
Sparkasse

< INOTEC

INOTEC Sicherheitstechnik GmbH

PoTsDAM IV HERE

PotsdamBus GmbH

PRINT ARNOLD

ARNOLD group

Py #  [|la PROPOTSDAM i
'/’ kgIgTO ' Wohnen | Bauen | Entwickeln
Lotto Land ProPotsdam bluefreigh’rservice

Brandenburg GmbH Wohnbaugeselschaft

blue freight service GmbH

SIMPLIOFFICE

YOUR SPACE TO GROW

SimpliUs Holding GmbH

1

Fitness First

Fitness First Germany

AB T

wwnwabtec-shop.com

Abtec | KNS Schilder Systeme

APPRICH &% SECUR®

PROTECTING CARGO AND VEHICLES

Apprich Secur GmbH

@ SWOP.

Schule einfacher.
SmartKomm GmbH

() SPORLASTIC

Sporlastic Orthopaedics

Zeoua @
JeldschldBchen s
F . Football America UK
eldschl6Bchen Kongresshotel Potsdam UCI Kinowelt
" a [—_ =N —§
|
@ g RaRiTec | Ralph Richter
World of Pizza SCHOLZEIMATING:

Blrosysteme Berlin Brandenburg

Scholz & Mating

AOK@®

Die Gesundheitskasse.

AOK Gesundheitskasse

Buena Vida Coffee r
Bowlingcenter

Babelsberg

REWE r::l?v:ann oHG

25 in Potsdam (Schlaatz)
REWE | Peter Lehmann

L 1“serekleineapotheke.de®
Unsere kleine Apotheke

WOCHE10 @ 27.08.2022

autovermictung-potsdam. ..

Autovermietung Potsdam

{C% MRT-Praxis Potsdam

MRT Praxis Potsdam

Rss.2

Radio Potsdam

Landeshauptstadt Potsdam
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Unsere =L g
Logistik
verbindet
die Welt.

Wir gestalten
und optimieren
den globalen
Warenverkehr.

e S

Mitfahrgelegenheit?

JETZT ZU UNS WECHSELN:

bluefreightservice.com

Ein neues Auto! .

Unser Privatkredit
macht’s moglich.

Mittelbrandenburgische
Sparkasse

Bei snt-regiocom kannst du jederzeit deinen beruflichen

Neuanfang gestalten - und auch dein Gehalt. Mit

zusatzlichen Verdienstmaoglichkeiten im Homeoffice und im
Chance 1 : 140 Mio. Biro. Dein beruflicher Neuanfang startet jetzt.

',‘,»‘ LOTTO’ Wir freuen uns dich kennenzulernen.

Brandenburg

%tto_prand®

Teilnahme ab 18 Jahren. Lotterien sind nur ein Spiel - lassen Sie es nicht e::()togﬁexf;?en t . o
zur Sucht werden. Beratung zur Glicksspielsucht durch die Bundeszentrale ! ] sn ’PE Iocom.u
fur gesundheitliche Aufklarung: +49 800 1372700 (kostenfrei und anonym). karriere.snt-regiocom.com g



JUGENDARBEIT

Dieses Jahr ist eines der erfolgreichsten unserer A-Jugend
in der 10-jahrigen Vereinsgeschichte. Mit 8 Siegen in 8
Spielen konnten sie sich den Meistertitel sichern und somit
istder Weg in die Jugendbundesliga kaum noch aufzuhalten.

2019 erlebte die A-Jugend unter Tim Dalichow und Hannes
Werner eine komplette Umstrukturierung  beziiglich
Trainings, Kultur, und Beziehung zu und innerhalb der Spieler.
2020 fiel die Saison Corona-bedingt aus. Bereits in der ver-
kiirzten Saison 2021 konnte sich die Mannschaft mit einem
Sieg-Niederlage-Verhéltnis von 3-1 einen Namen in der
Liga machen und bestéatigte damit auch den Erfolg des Um-
strukturierungsprozesses.

Beim ersten Spiel der Saison 2022 herrschte, aufgrund einiger
altersbedingter Wechsel auf Positionenvon Leistungstrégern,

noch ein wenig Unsicherheit. Diese legte diese sich aber
bereits zum zweiten Spiel. Zu Gast waren hierfiir, im ,,Home-
of-the-Royals” die ,,Spandau Bulldogs”. Das Team, gegen die
im Jahr 2021 die einzige Niederlage kassiert wurde. Nach
einem spannenden Spiel, konnte man sich den Sieg mit 23:16
sichern. Im Riickspiel dominierten die Kéniglichen aus Pots-
dam die Spandauer und machten durch diese beiden Spiele
das Vorjahresergebnis wieder wett. Alle anderen Spiele
gegen die Berlin Bears, Berlin Bullets, und Rostock Griffins
sind ebenfalls und ziemlich eindeutig Zugunsten der Royals
A-Jugend ausgefallen.

Wir sind sehr stolz auf unsere A-Jugend und wiinschen ihr,
fiir das kommende Jahr, bei neuen Herausforderungen viel
Gliick und Erfolg und rufen lhnen ein lautes ,, Go-Royals” zu!

WOCHE10 @ 27.08.2022




Erstes Liga-Jahr
fiir die Royals C-Jugend

Die C-Jugend (Jahrgange 2009 bis 2011) startete in diesem
Jahr in ihre erste Liga-Saison. Trainiert werden die Kinder
von Head-Coach Oskar Riiegg, Offensive-Coach Rodney
Young und Defense-Coach Dennis Bienko.

Ohne Tackle-Erfahrung und mit einem sehr jungen Team
(iberwiegend Jahrgang 2011) trat man gegen kdrperlich deut-
lich iberlegene Mannschaften an. Die meisten der jungen
Royals kamen direkt von den Bambini-Flags und mussten ins-
besondere in den ersten beiden Spielen lernen wie Football
mit Kérperkontakt funktioniert und welche Position ihnen am
meisten liegt. Einen Hit zu kassieren oder selber einen Tackle
zu setzten ist in einem Punktspiel dann doch etwas anderes
als im Training.

Gleich zu Beginn der Saison verletzten sich dann leider auch
noch ein paar der dlteren Spieler, sodass man daraufhin die
Spiele, teilweise sehr deutlich, verlor. Dennoch zeigten die
jungen Royals vor allem eine saubere Technik (ganz grolRes
Lob an die Coaches) und viel Herzblut und Teamgeist. So
wurde kein Spiel aufgegeben und immer bis zum Abpfiff ge-
kdmpft. Besonders viel SpaR hat es gemacht die Entwicklung
der einzelnen Kinder aber auch dem Team als Ganzes zu be-
obachten. Wenn einer nicht mehr konnte, ist jemand anderes
eingesprungen. Je weiter die Saison fortschritt, desto mehr
Verstandnis fiir Taktik und die Aufgaben der spezifischen
Positionen konnte man erkennen. Und am allerwichtigsten:
man spiirt wieviel Spal und Freude die Kinder am American
Football haben! Football ist eben family.

Im letzten Spiel am 28.08.2022, um 11:00 Uhr, im Home of the
Royals soll dann endlich gegen die Spandau Bulldogs der
erste Sieg eingefahren werden. Die C-Jugend wiirde sich
hierbei iber viel Unterstiitzung aus dem Publikum freuen. Fiir
Catering und Kinderbespalung (Hiipfburg) ist gesorgt. Der
Eingang erfolgt liber die Riickseite des Luftschiffhafens.

APPRICH &= SECUR®

PROTECTING CARGO AND VEHICLES

A FTFN

Sie mochten sich
beruflich verdandern?

e

,,.um

Dann bewerben
Sie sich bei uns!

_— S
T | W R -

WE WANT YOU!

www.apprich-secur.de

Seit Uber 30 Jahren
stellen wir
Sonderschutzfahrzeuge
am Standort
Ludwigsfelde her.

bewerbung@apprich-secur.de (&) @) in)

Weil ein
dich noch besser macht:

Lass uns Uber eine Fitness-Watch reden.

Wir unterstilitzen einen gesunden Lebensstil durch flexibel
und individuell wahlbare Gesundheitsleistungen mit dem
AOK-Gesundheitskonto.

[=];

Mehr entdecken auf
aok.de/nordost/fiireinandernah

Fureinander nah.
AOK Nordost. Die Gesundheitskasse.
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Kleine Melsterf :

Beim letzten Heimspiel der reguléren Saison sind die Diisseldorf Panther

zu Gast im Stadion Luftschiffhafen.

Gegensétzlicher kann die Spielzeit 2022 fiir beide Teams nicht
enden. Wahrend Potsdam ungeschlagen durch die Saison
fliegt und Richtung Playoffs denkt, ist Diisseldorf ohne Sieg
und muss sich mit der Relegation beschéftigen.

Die Panther sind das dlteste Team in Europa, gegriindet am
1. Mai 1978 und Griindungsmitglied der GFL. Zudem sind
sie bereits 6 Mal deutscher Meister geworden und haben
1995 den Eurobowl gewonnen. Noch erfolgreicher ist sogar
der Nachwuchs. Die Panther Rookies (U19) sind 15 Mal
deutscher Meister in der GFL Juniors und betreiben eine der
erfolgreichsten Jugendprogramme in Europa. So auch dieses
Jahr, denn am 03.09.22 findet das Finale um die 40. deutsche
Meisterschaft der Junioren mit den Diisseldorf Panther statt.

Das GFL Team tut sich in den letzten Jahre allerdings schwer.
Standig ging es hin und her zwischen der 1. und 2. Liga.
Genau wie in diesem Jahr droht der Abstieg nach einem Jahr
GFL1 Zugehdrigkeit. Gerade in der Offensive lauft gar nichts
zusammen. In nahezu jeder Kategorie belegen die Panther
den letzten Platz. Nur 200 Yards und 7 Punkte pro Spiel legen
sie dieses Jahr auf. Einzig die Pass Defense belegt einen
respektablen 5. Platz in der Liga. Das reicht natiirlich nicht,
um siegreichen Football in der GFL zu spielen.

Fiir Potsdam gibt es am Wochenende eine Premiere, die

es zu feiern gilt. Die erste GFL Nordmeisterschaft in der
Royals-Geschichte wurde diese Jahr errungen. Kontinuier-
lich hat man sich seit dem Aufstieg verbessert. Dieses Jahr
wurde eine Offense installiert, die mit dem perfekten Spieler-
material jedem Shootout dominieren konnte. Als Belohnung
gibt es nun die ,kleine” Meisterfeier am letzten Spieltag in
der reguldren Saison.

/ 7

— 5,“

1ﬂ
im Luftsg iffhafen

P@l

Es bleibt spannend ob Potsdam die perfekte Saison spielt
und ungeschlagen in die Playoffs einziehen kann oder ob
Diisseldorf den Royals zur Feier des Tages noch in die Suppe

spucken wird.
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Nichts leckeres im KiihIschrank? .

A WASASA S
Kein Problem - komm zu uns!
S e
I
Peter
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GLOBALES ZOLLMANAGEMENT
VON BLUE FREIGHT SERVICE.

Zollgut?
Zoll gut!

Wir kimmern

uns um alle zoll-
relevanten Details
rund um lhre
Warenverkehre.
Nutzen auch Sie unsere Expertise

im Zoll- und AuBenhandelsrecht
zu Ihrem Vorteil!

IHRE ZOLLAGENTUR IN BERLIN:

bluefreightservice.com

p bluefreightservice

Wohnen | Bauen | Entwickeln

|||% PROPOTSDAM

| ProPoTspAM Karriere >

ier kbnnt ihr was bewegen:
estaltet Potsdam mit!
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www.ProPotsdam.de
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www.ralphrichter.eu
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Gefahrdungsbeurteilungen / Arbeitsschutz

Fachberatung Betriebssicherheitsverordnung

Technischer Service fiir Labor- und
Medizingerate

Druckbehalterprifungen

Bioindikatoren / Sterilisationsmonitoring /

Autoklaven und Ersatzteile

Party- und Eventfotografie
Sportfotografie

Streetfotografie

info@ralphrichter.eu —0331/87907335 - 0177/3888816
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GAMEDAY PRESENTED BY
GAMEDAY

" éutovermietung-potsdam. de /

unserekleineapotheke.de®

Jetzt

1 00/0 Rabatt
sichern

GUTSCHEINCODE:
v Schnell & Zuverlassig
v Uber 15 Jahre Erfahrung
v mehr als 70.000 Produkte online

. ®
unserekleineapotheke.de




YASIR
RAJ

LINEMAN

2021 konnten die Potsdam Royals Offensive Lineman
Yasir Raji (Nummer 78) fiir sich gewinnen. Er hat 2020 in
Potsdam ein Studium begonnen und wechselte vom “ost-
deutschen Nachbarn”, den Dresden Monarchs, zu uns. Raji
spielte seit 2013 im Jugendteam der Monarchs Football und
konnte im Anschluss an die die Jugendzeit direkt in die
GFL aufsteigen. Der 1,88 m groBe und 125 kg schwere Raji,
welcher sich selbst als ,Trash-Talker” bezeichnet, hat die
perfekte Statur fiir die Offensive Line und wird sich um die
Sicherheit unserer Quarterbacks kiimmern.

Hallo Yasir, schon, dass du Zeit gefunden hast fiir ein kleines
Interview. Kannst du unseren Fans erzahlen, wie du zu den
Potsdam Royals gekommen hist?

Yasir: Sehr gerne. Bevor ich 2021 zu den Potsdam Royals ge-
wechselt bin, habe ich 8 Jahre bei den Dresden Monarchs
gespielt, daher kenne ich auch Jonas Gacek. Dort habe ich
auch mit dem Football angefangen und bin im laufe der Zeit
in den einzelnen Jugendmannschaften aufgestiegen, ehe
ich dann in die GFL Mannschaft gewechselt bhin. Aufgrund
meines Studiums (LER/Englisch) bin ich dann nach Potsdam
gezogen und habe mich nach einer Mdglichkeit umgesehen,
weiterhin im Football aktiv sein zu kénnen. Aus diesem Grund
binich dann auf die Potsdam Royals gestoRen und spiele jetzt
fiir diese in der aktuellen GFL Mannschaft.
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Du spielst derzeit vor allem als Offense Tackle, was reizt
dich an dieser Position und was macht eine Offense Tackle?
Yasir: Oh das ist eine sehr schone Frage. Als erstes mdchte
ich sagen, dass mir diese Position besonders am Herzen liegt.
In dieser Position bin ich vor allem dafiir zustdndig unseren
Quarterback zu schiitzen und den Weg fiir den Running Back
freizumachen.

Und welche Fahigkeiten braucht man, um in dieser Position
eine gute Arbeit leisten zu konnen?

Yasir: Man sollte besonders starke Beine haben und Ge-
duld mitbringen. Was ich meine ist, dass man als Offense
Tackle sehr viel laufen muss und nicht nervés werden sollte
im Game. Ebenso sollte man als Spieler eine gute Analyse-
fahigkeit mitbringen, um so die gegnerische Mannschaft ge-
zielt ,lesen” zu kdnnen. Um nicht von der gegnerischen 0-
Line Giberrannt zu werden, sollte ein Spieler in dieser Position
auch sehrrobust sein und sich nicht aus der Fassung bringen
lassen. Des Weiteren braucht man ein gutes Gedachtnis, um
sich Spielziige merken zu konnen.

Wie gehst du vor, um fiir das niachste Spiel gut ausgestattet
zu sein?

Yasir: Wahrend der Season bin ich sehr oft im Fitnessstudio
anzutreffen und versuche mich auch abseits des Trainings Fit
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zu halten. Neben einem gesunden Erndhrungsplans mache
ich im Fitnessstudio haufig Ubungen fiir die Hiifte, die Beine
und dem Rumpf. Besonders effektiv, um Verletzungen vorzu-
beugen sind Ubungen wie Kniebeuge.

Was sagt deine Familie eigentlich dazu, dass du diesen
Sport ausiibst

Yasir: Natiirlich macht sich meine Familie auch Sorgen um
mich, immerhin birgt dieser Sport wie jede andere Ver-
letzungsgefahr. Jedoch steht meine Familie geschlossen
hinter mir und unterstiitzen mich, wo es ihnen méglich ist.

Eine letzte Frage habe ich noch, ich wiirde gern von dir
Wissen, ob du Idole hast, zu denen du aufschaust.

Yasir: Es gibt keine speziellen Spieler, welche ich aktiv ver-
folge, jedoch schaue ich mir sehr gerne verschiedene Spiele
an und achte dabei auf die Spieler, welche meine Position
spielen.

© Nadim Merrikh

EXPLAINED ...
Offense Tackle

Die Offensive Tackle stellen die beiden &ul3eren
Positionen in der Offensive Line dar. Wie auch die
anderen Positionen besteht die Hauptaufgabe im
Blocken und das Schiitzen des Quarterbacks sowie
die Unterstiitzung des Running Backs. Die zwei
Offensive Tackles stehen am rechten und linken Ende
der Offensive Line und stehen somit den Defensive
Ends oder Outside Linebacker gegeniiber. Auch
diese miissen die anstiirmenden Defense Spieler
aufhalten, sind aufgrund ihrer Position ganz aufien
physikalisch gesehen die groBten Spieler der O-Line.
Zu den prédgnantesten Skills der OT, gehdren das
schnelle Adaptieren von Spielziigen, das Analysieren
der gegnerischen Mannschaft und die Fahigkeit die
gegnerischen Spieler durch gezielten Kraft Einsatz zu
blocken.




How To AMERICAN FOOTBALL

ZIEL: Beide Teams kiampfen darum, den Ball in die gegnerische Endzone am Ende des Spielfelds zu bringen. Raumgewinn
kann dabei entweder per Pass oder per Laufspiel erzielt werden. Die Offensive hat 4 Versuche (Downs), um 10 Yards zu er-
reichen. Wenn das geschafft wird, gibt es erneut dort 4 neue Versuche, wo der Balltrdger gestoppt wird. Welcher Versuch
gespielt wird und wie weit es noch ist, erkennt man an der Kette am Spielfeldrand. Der erste orangene Kreis zeigt den ur-
spriinglichen Startpunkt der 10 Yards an, der zweite ist genau 10 Yards entfernt und ist fiir neue 4 Versuche zu erreichen. Der
Downmarker zeigt den aktuellen Versuch und wo dieser gestartet wird (Line of Scrimmage).

Tackle (DT):
Sie stehen der Offensive Line —
gegeniiber und versuchen, den

Run zu stoppen oder den QB zu Field Goal

tackeln (Sack). Eine andere Maglichkeit zu punkten ist das
Field Goal. Dabei wird der Ball von der aktuellen
Position durch die Torstangen gekickt. Sollte )
der Versuch gut sein, gibt das 3 Punkte.

End (DE):
Sie sind ebenfalls Runstopper.
Hauptaufgabe beim Pass ist der
Versuch des QB Sacks.

Linebacker (LB):

Sie sind vielseitige Verteidiger
und versuchen den Run zu
stoppen oder den Pass zu
verteidigen.

SEVEIRAC)E

Sie sind die letzte Bastion, stehen
tief im Feld und versuchen die
langen Pésse zu verteidigen
oder lange Laufe zu stoppen.

Cornerback (CB):

Sie sind die Hauptpassverteidiger,
spielen meist direkt gegen die
Wide Receiver und versuchen
die Pdsse abzufangen.

SPECIAL TEAMS

Punter (P):

Sollte nach dem dritten Ver-

such abzusehen sein, dass
ein First Down nicht geschafft
wird, kickt der Punter den Ball
mdoglichst weit in Richtung der
gegnerischen Endzone. Die
gegnerische Offensive be-

Safety
Die dritte Madglichkeit zu
punkten ist der sogenannte

kommt den Ball da, wo er liegen

bleibt oder der Returner den Safety. Das ist der Fall,
Ball zuriick getragen hat und mit wenn der Balltrdger in der
einem Tackle gestoppt wird. eigenen Endzone zu Fall ge-

bracht wird. Dieses wird
Kicker (K): dann mit 2 Punkten belohnt.

Er kickt den Ball beim Kick Off
und versucht Field Goals und
Extrapunkte zu treffen.




NUTZLICHE FACHBEGRIFFE IM AMERICAN FOOTBALL

Tackle: Der balltragende Spieler wirdzu Boden gebracht. Es geht dort weiter, wo getackelt wurde.

Sack: Ein Tackle am Quarterback, solange dieser in Ballbesitz ist.
Blitz: Der Verteidiger versucht gezielt den Quarterback zu Fall zu bringen.
First Down: 10 Yards (oder mehr) wurden geschafft, neuer erster Versuch!

Interception: Ein Defense Spieler fangt den Pass vom gegnerischen Quarterback - das Angriffsrecht wechselt.
Fumble: Ein Spieler verliert den Ball oder er wird ihm entrissen. Beide Teams diirfen versuchen den gefumbelten Ball aufzunehmen.

Touchdown
Die meisten Punkte (genau 6) gibt es fiir einen Touchdown. Diesen Touchdown

- erzielt man, wenn man den Ball in die gegnerische Endzone bringt. Nach dem

Touchdown hat man die Mdglichkeit, den Ball durch das Tor (Uprights) zu kicken
(PAT = Point After Touchdown). Das bringt einen zuséatzlichen Punkt. Alternativ
kann die Offensive versuchen, den Ball erneut von der 3-yard Linie in die Endzone

(\

zu bringen. Sollte das gelingen, gibt das 2 Zusatzpunkte.

"..I' Fitness first
¥

Frattwnrks Piizam

Quarterback (QB):

Erist Spielmacher. Er sagt den
Spielzug an, wirft den Ball oder
tibergibt an den Runningback.

Runningback (RB):
Er [duft mit dem Ball und ver-
sucht, durch die Blocks der
Linie in die Endzone zu kommen.

Fullback (FB):
Er ist ein extra Blocker fiir den
Runningback, manchmal lduft
auch er mit dem Ball.

Wide Receiver (WR):
Er fangt die Passe vom OB,
beim Laufspiel blockt er mit.

Tight End (TE):

Die groRere Version des
Receivers. Sie sind ebenfalls
Passempfanger aber auch
wichtige Blocker.

Center (0C):

Er snappt den Ball (Ubergabe
an der Quarterback), blockt
den Run und beschiitzt den
QB beim Pass.

Guard (0OG):

Sie stehen links und rechts vom
Center, blocken den Run und
schiitzen den OB beim Pass.

Tackle (OT):
Sie stehen ganz aulRen an der
Offensive Line. Sie blocken

auch fiir den Run oder schiitzen
den QB beim Pass.

Strafen: Trotz der Hirte ist nicht alles erlaubt. Sollte der Schiedsrichter eine gelbe Flagge werfen, zeigt das eine Strafe an.
Holding: Ein gegnerischer Spieler wurde unerlaubt festgehalten - offensiv 10 Yards, defensiv 5 Yards und neuer erster Versuch.

Facemask: Einem gegnerischen Spieler wurde ins Gesichtsgitter (die Facemask) gegriffen

Pass Interference: Der Receiver wurde unerlaubt beim Fangen des Balls behindert
False Start: Ein Offensivspieler hat sich zu friih bewegt

Offside: Ein Defensivspieler war zu friih Giber die Startlinie (Line of scrimmage)
Unnecessary Roughness: Ein Spieler hat unerlaubt hart in das Spiel eingegriffen

- 15 Yards.
- 15 Yards.
- 5VYards.
- 5VYards.
- 15 Yards.
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DIGITAL CORNER

Its Wallpaper Time

Ihr wollt eure Fanliebe auch aullerhalb des Spielfeldes
zeigen? Dann haben wir genau das richtige fiir euch. Denn
mit unserem neuen Wallpaper kdnnt ihr eure Desktop Hinter-
griinde und Hintergrundbilder eurer Handys verschdnern.
Neu in unserem Katalog: Ein Hintergrundbild mit unserem
Star Quarterback Chris Helbig.
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Football Rookie - Podcast

Aufgepasst Royals, wir haben etwas ganz besonders fiir
euch! Ihr seid Rookie und Neuling im American Football?
Vor lauter Mannschaften und Regeln seht ihr den Ball nicht?
Dann seid ihr hier genau richtig, denn wir laden euch ein
mit interessanten Gasten einen Deep Dive in den American
Football zu wagen. Wir versuchen euch in diesem Podcast
Grundlagen zu vermitteln, sodass ihr bei eurem néchsten
Spiel genau wisst was auf dem Feld passiert. Dieser Podcast
entsteht in Kooperation mit Toni Matzdorf. Also schnappt
euch eure Handys und schaut auf Spotify oder Apple Pod-
cast vorbei.

Die offizielle Potsdam
Royals Spotify Playlist

Ihr seid mal wieder im Fitnessstudio und habt keine
passende Musik fiir euer Training parat? Damit ist es jetzt
Schluss, denn ab jetzt werdet ihr nie wieder ohne passende
Musik Sport machen miissen. Mit der offiziellen Spotify
Playlist der Potsdam Royals, hort ihr die Lieblingslieder
unserer Mannschaft. Egal ob Rock oder Pop, hier ist fiir
jeden etwas dabei. Hort die Songs, die unsere Spieler horen,
wenn sie Trainieren, um euch ein spannendes Game zu
liefern. Schaut unter ,Potsdam Royals Playlist” vorbei.

Friday Chill

Schaut auf unseren Social Media Channels vorbei:

(i @ 6 ©O
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SEID LIVE DABELI

mit dem offiziellen TV-Partner der GFL

PORT

DEUTSCHLAND.TV

erlebt alle Spiele kommentiert im Livestream unter

www.kns-shop.com

Der Shop fiir Schilder,

Brandschutzzubehor & Feuerloscher

Die Software flr Schule Made in EU

Eigene Herstellung

www.swop.schule Personalisiert
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YOUR SPACE TQO GROW
SCHOLZEIMATING:

Burosysteme Berlin Brandenburg

= E-mail: info@scholzmating.de
= Telefon: 0331 - 888 18-11
» Telefax: 0331 - 888 18-12

www.scholzmating.de
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DUSSELDORF PANTHER

| Name | Pos. Nr. | Name | Pos.
1 Anderson-Bear, Avery 45 Stadler, Mike LB
2 Rieks, Marius 47 VoR, Mark LB
4 Severin, Dean K/P 52 Gibbons, Kevin LB
5 Diimmel, Jan 55 Villaverde-Zimmermann, Aaron DL
6 Lawrence Nigel 58 Hirn, Florian Center
60 Igba, Austine 0L
8 Achiepi, Maéric DB/REC 61 Koch, Nico DL
10 Cory Taylor, Jones WR 62 Swaans, Enrico
Boufenda, Broklyn WR 63 Giese, Luc
12 Dardour, Sofyan DB 65 Burgmeir, Torben
Trouwloon, Isaiah QB 66 Grabinski, Patrick
14 Pietsch, Ruven LB 67 Von Voorn, Ken
15 Palin, Melvin 70 Bousselmi, 0thmann
16 Daffy, Adrian I Lakowitz, Michel
17 Darson, Miquel Kevin Camara, Wally-Molla
18 Bouchkhachekh, Zackaria Niclas, Onkelbach
19 Kempkes, Eric Engelmann, Kevin
20 Olech, Marcin Asiedu, Eugene
Kloft, Caspar Max, Redlich
Cakmakkaya, Burak Keita, Moussa
Volkov, Lior Schaefer-Kehnert, Anton
Hoffmann, Leon Dylan, Reede
Sassen, Simon Matthew, Craens
Von Borstel, Leif-Erik Konieczny, Antoni
Blijd, Mani Witteler, Jonas
Brenner Torres, Dion Purcel, Max
Dailami, Ali Buchholz, Max
85 Driediger, Maik Van Tongerlo, Jamie Raul
39 Martin, Oliver Hurtado, Jan-Niklas
41 Heller, Justin Titikpina, Farradj
42 Ripphahn, Niklas Schmidt, Kai
44 Haines, Tristan Owusu-Ankomah, Shamgar

| Name : 2 | Name
Time, Manase Molesi Klopsch, Niclas
Buckrham, Divine Jaroszewski, Maciej
Bernegger, Yves

Ugapo, Zaire Bosch, Leonard
Schulz, Florian
Baumbusch, Linus

Savas, Gorkem
Fort, Filippo

Peer Schumann

Miiller, Niklas
Gacek, Jonas

Canitz, Marvin
Merrikh, Nadeeem
Alvarez, Simon Heinrich, Steven

Cranston, Cody Sait, Caner
Bolten, Jeremias Lemme, Alexander
Kalabic, Armin Soininen, Onni
Meinhardt, Eike Kulenisch, Norman
Pilot, Giani
w38 Nielsen, Hjalmar Krause, Vinzent
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@ WASSER @ WARME & ENERGIE

CHNISCHE GEBAUDEAUSRUSTUNG
NEUBAU | SANIERUNG | WARTUNG

INOTEC Innovation und Technik www.inotec-energie.de

Gesellschaft fiir effiziente Energieanwendung mbH
Hermann-Lons-Str. 18 - 14547 Beelitz

Tel.: 033204 / 617 120 - Fax: 033204 / 635 668
E-Mail: info@inotec-energie.de

Allianz Generalvertretung
Raymond Stark

Stark Allianz ()

Versicherung-Vorsorge -Vermdogen 14532 Kleinmachnow
in dritter Generation - seit 1931 Tel. 033203-22666 | stark@allianz.de

Karl-Marx-Str. 34

Uber 2.000 Privat- und Firmenkunden vertrauen uns bei ihren Eﬁ#m
Versicherungen, Baufinanzierungen und Vermoégensanlagen.

Wir sind gerne auch fiir Dich da!

www.stark-allianz.de
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